
DESCUBRE TU ALMA

APRENDE . EXPERIMENTA . COMPRENDE

www.ELARBOLDELAVIDA.es

elarboldemividaes@gmail.com

+34   676.01.89.56



¡Hola! Somos Paco y Carmen. Queremos presentarte 
ahora que comienza un nuevo curso algo que venimos 
preparando desde hace más de 1 año, con todo el cariño 
y la ilusión del mundo.                                            
Esta formación te ayudará a descubrir los planes que el 
destino tiene para ti. Inicia un viaje espiritual para 
rescatar tu esencia gracias a la sabiduría ancestral del 
árbol de la vida.

Dicen que la cábala es complicada, críptica, esotérica…         
Todo depende de cómo se cuente – para nosotros es útil y práctica. Y es por eso 
que hemos querido ponerla al alcance de todos, mediante explicaciones en vídeo 
que todo el mundo pueda comprender.

PINCHA AQUÍ
PARA SUSCRIBIRTE 

A lo largo de más de 100 vídeos podrás ir comprendiendo uno de los 
secretos mejor guardados por la tradición judía y cristiana.     
Los contenidos están organizados en 4 módulos para principiantes y 
4 módulos para hacer de ti un terapeuta profesional en interpretación.

CON EJERCICIOS QUE TE PERMITIRÁN:
Descubrir tu misión de vida
Transformar tu conciencia sobre el mundo
Desvelar tus talentos ocultos
Iniciarte en una herramienta de gran ayuda



Contenidos  del  Programa

Los secretos de tu Árbol de la Vida
“DESCUBRE TU ALMA”

elarboldemividaes@gmail.com +34   676.01.89.56
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PINCHA AQUÍ
PARA SUSCRIBIRTE 

B1 las 10 Sefirot

B2 el Árbol de la Vida

B3 los 22 senderos Vida

B4 Dibuja tu árbol personal

B5 Análisis de valores

B6 Chakras y elementos

B7 Ciclos de vida y karmas

B8 Configuraciones especiales



B1
las 10 Sefirot

5. EJERCICIO PRÁCTICO

2. CÁBALA JUDÍA Y CRISTIANA
1. ORIGEN DEL ÁRBOL
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3. ESTRUCTURA DEL ÁRBOL
10 dimensiones del Ser
Interpretación de esferas

4. ANÁLISIS DE SEFIROT
Conexión con el Todo
Fé, confianza e intuición.
La bondad vs. la fortaleza.
Conciencia y subconsciente.
Emoción y razón.
Energía de materialización.

B2
el Árbol de la Vida

1. LOS 22 SENDEROS DEL TAROT
2. ORIGEN DE LA KABBALAH
3. ANÁLISIS DE VIDA
4. INTERPRETACIÓN TERAPÉUTICA
5. FAMILIAS DEL SENDEROS
6. ESTRUCTURA TRIPARTITA DEL ÁRBOL
7. CHAKRAS Y CENTROS ENERGÉTICOS
8. TIPOS DE LÍNEAS

9. EJERCICIO PRÁCTICO

Maestrías o dones
Senderos de evolución
Líneas ocultas
Infancia y adolescencia
Sendero de destino
Ciclo largo y corto
Senderos bloqueados
Karmas sencillo y doble
Senderos angélicos

B3
Los 22 senderos

1. LAS LETRAS HEBREAS
2. SIGNIFICADO EN EL TAROT
3. LAS 9 FAMILIAS DE ARCANOS

4. ACTIVIDADES:

I. - el mago (S1) - rueda de la fortuna 
(S10) - el sol (S19)
II. - la sacerdotisa (S2) - la fuerza (S11) 
- el juicio (S20)
III. - la emperatriz (S3) - el colgado (S12) 
- el mundo (S21)
IV. - el emperador (S4) - la muerte (S13) 
- el loco (S22)
V. - el papa (S5) - la templanza (S14)
VI. - los amantes (S6) - el diablo (S15)
VII. - el carro (S7) - la torre (S16)
VIII. - la justicia (S8) - la estrella (S17)
IX. - el ermitaño (S9) - la luna (S18)

La máscara de la personalidad 
/ introyectos 
Propósitos / límites / sueños 
/ vanidad y orgullo

B4
Dibuja tu árbol 
personal

3. CÁLCULO DE TABLA DE DATOS

1. MÉTODO DE CÁLCULO
Tipos de alfabetos
Elección de datos y gematría
Interpretación de errores

2. CÁLCULO DE BLOQUES
Números nativos 
Números nativos derivados
Números sociales
Números cíclicos
Números vocacionales

4. DIBUJO DEL ÁRBOL DE VIDA PERSONAL
Preparación previa
Levantamiento del árbol 
Uso de KABBALAH GPT 
Dibujo manual y por ordenador
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B8
Configuraciones 
especiales

1. CONFIGURACIONES ESPECIALES
# 1: Ídolo.
# 2: Complejos y semicomplejos.
# 3: Vampiros.
# 4: Muertos.
# 5: Víboras.
# 6: Árbol partido.
# 7: Mosquito.
# 8: Dictador.
# 9: Vía muerta.
# 10: Represión.
    ACTIVIDAD. ¿Qué esfera   
    tienes en represión?

Punto de cruce entre senderos 2 y 8
Punto de cruce entre senderos 4 y 8
Punto de cruce entre senderos 6 y 8
ACTIVIDAD DE REPASO
Punto de cruce entre senderos 2 y 5
ACTIVIDAD DE REPASO 2: aceptación
Punto de cruce entre senderos 14 y 16
CIERRE: Significado e interpretación

Triada de la Ascética y de la Mística
Triada de la Conservación y de la Innovación
Triada de los Miedos y de los Deseos
Triada de la Intuición y de los Impulsos
Triada de la Lógica y de la Iniciativa

Triada de las Raíces
Triada de la Fe
Triada de la Ética
Triada de la Memoria o del Despertar
Triada del Temple del Ánimo
Triada de Inserción en el Mundo

2. PUNTOS DE CRUCE

3. TRIADAS: estructurales, pasivas y activas
TRIADAS ACTIVAS Y PASIVAS

TRIADAS ESTRUCTURALES

B5
Análisis de resultados

Cómo trabajar con la tabla de datos
Cálculo de energías 
Desequilibrios en tu árbol personal
Cálculo por ordenador de magnitudes
Promedio y desviación media
Rango energético máximo y mínimo 
Determinar esferas fuertes y débiles
Pilar predominante
Niveles fuera de rango: grados 
integración
Representación gráfica simplificada

B7
Ciclos de vida 
y edades kármicas

1. Cálculo de ciclos manual
2. Estudio e interpretación de ciclos 
en el árbol de vida

3. Cálculo por ordenador de ciclos

4. CASO PRÁCTICO: estudio de 
karmas

Significado de las líneas de ciclo 
corto y largo
Interpretación de las líneas de 
ciclo largo
Análisis de caso práctico
Puntos singulares: Crisis y 
anticrisis

B6
Cálculo de chakras
y elementos

Presentación del módulo

1. Los 7 chakras y su correspondencia 
en el árbol de la vida

Planetas regentes de las en las sefirot
Los 7 chakras en el árbol de la vida
Chakra 1: Muladhara
Chakra 2: Svadhisthana
Chakra 3: Manipura
Chakra 4: Anahata
Chakra 5: Vishudda
Chakra 6: Ajna
Chakra 7: Sahasrara

Cálculo de energía potencial
Cálculo de energía de expresión
Resultante de energías
Interpretación de la resultante 
energética

4. Cálculo de la energía por elementos

Introducción a los 4 elementos (tierra, 
fuego, agua y aire)
Signos del zodiaco, elementos 
asociados y temperamentos
Actividad: ¿Dónde están tus 
calcetines?
Temperatura y humedad en los 4 
elementos
Actividad de introspección
Cualidades de los 4 elementos 
Actividad: ¿Qué facción de divergente 
eres tú?

3. Introducción a los 4 elementos

Tipos de Yoga y energías en el árbol
Cálculo numérico de cantidad de 
energía 

2. Cálculo de la energía chakral en el 
árbol de vida personal



www.ELARBOLDELAVIDA.es

Nueva formación DESCUBRE TU ALMA, para quienes 
deseen transformar su vida, detectando patrones y 
bloqueos gracias a la sabiduría de la cábala.

LA CÁBALA FÁCIL

VENTAJAS DE ESTUDIAR CON AMIGOS DE LA CÁBALA:
Cábala para principiantes en 4 módulos con 101 vídeos
Cábala para terapeutas en 4 módulos con 69 vídeos
Todo con tu árbol de vida personal, que recibirás al inicio.
Ejercicios prácticos de aprendizaje.
Sin fecha de caducidad: Tú decides cuándo quieres verlo.

8 MÓDULOS PARA TRABAJAR TU ÁRBOL DE VIDA
OFERTA ESPECIAL ESTE MES: 3 PLAZOS DE 399 €
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